VYCHOVNY PROGRAM SKD

1. VYCHODISKA VYCHOVNEHO PROGRAMU:
e Zakon €. 245/2008 Z.z. o vychove a vzdelavani
o VVyhlaska Ministerstva Skolstva SR ¢. 306/2009 Z.z. o Skolskych kluboch deti
e Koncepcia Skoly
2. POSLANIE SKOLSKEHO KLUBU DETI (DALEJ IBA SKD)
Skolsky klub deti je medzistupfiom medzi vyu€ovanim v $kole a vychovou v rodine. Jeho
hlavnym poslanim je zabezpecenie pravidelnej vychovnej, vzdeldvacej a zaujmovej ¢innosti,
odpocinku a rekreacie a dohladu na detmi.
- Vytvarat atmosféru priatelstva, tolerancie a kooperacie
- Kazdy ma pravo na vlastny nazor
- Kazdy ma pravo na omyl, ale snazi sa ho napravat
- ReSpektovat pravidla
- Poznat fudské prava a slobody, prava dietata
- Naucit sa chranit si vlastné zdravie a zdravie inych
- Respektovat integritu ostatnych deti
- Osvoijit si pravidla prosocidlneho spravania
- Akceptovat rozdielnosti v rasach, pohlavi, ndboZenstve
- Vediet riesit problémy
- Naucit sa chranit prirodu i Zivotné prostredie
- Naucit sa spracovat informacie a pracovat s nimi
- Vediet prezentovat svoju pracu, nazory, rozvijat u Ziakov schopnost komunikovat

3. CHARAKTERISTIKA A PODMIENKY SKD

SKD je stc¢astou plnoorganizovanej zékladnej $koly. Poskytuje vychovu a vzdeldvanie mimo
vyuéovania detom 1.- 5. ro¢nika zakladnej Skoly . Zabezpeduje vychovu a vzdeldvanie aj pre deti so
pecidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, ktoré su zaradené do jednotlivych oddeleni. SKD
detom poskytuje :

- priestor pre oddych a relaxaciu

- podmienky , aby sa mohli kvalitne pripravit na vyucovanie

- podporu k vytvaraniu priatel'skych vztahov s rovesnikmi

- realizaciu v ¢innostiach, ktoré ich zaujimaju

- ucit ich aktivne sa ucit a oddychovat, experimentovat, objavovat, klast otazky, riesit problémy
- podporuje tvorivost deti

Spolupracuje s ucitelmi, koordinatormi vychov a prevencie, skolskym Specidlnym pedagdgom,
vychovnym poradcom, rodi¢mi deti i s dal$imi subjektmi, ako sti:  SZuS, CVC

Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove:



Bezpecnost a ochranu zdravia pri vychove zabezpecujeme zakladnym poucenim deti o
bezpeénosti a ochrane zdravia pri préci v $kole, v SKD, na ihrisku, v telocviéni a na vychadzkach,
ktoré realizuju vychovavatelky pri nastupe deti do SKD a neskor im ho pravidelne pripominaju. V
SKD je zabezpe&end nepretriita starostlivost a dohlad na deti pred vyu€ovanim a po vyucovani. V
pripade Urazu mame velmi dobru dostupnost prvej pomoci. Telefénne &isla rodicov deti su
uvedené v osobnych listoch deti. Lekarnic¢ka I. pomoci je umiestnend v zborovni, a v kancelarii
gkoly. Vetky vychovavatelky absolvovali $kolenie prvej pomoci. V SKD a v $kole plati prisny zakaz
fajéenia vo véetkych objektoch. Pravidelnost kontrol BOZP v SKD a odstrafiovanie ich nedostatkov
zabezpecuje riaditelka skoly prostrednictvom externého bezpecnostného a poziarneho technika.
Priestory pre ¢innost SKD su bezpecné, tieto priestory st monitorované kamerami.

Materidlne podmienky:

SKD vyuziva k ¢innosti predovietkym kmerova triedy. V kaZdej triede ma vychovavatelka
pridelené vlastné skrinky, v ktorych ma uloZeny spotrebny material — kancelarske papiere, farebné
papiere, vykresy, lepidl3, farby noznice,... Sportové potreby — lopty, Svihadl3, soft tenis,
pingpongové rakety, kruhy, gumy,...oddychovy material — deky, spolocenské hry, hracky, stolové
hry, stavebnice,... V kazdom oddeleni je koberec, ktory deti vyuZivaju na hraciu a oddychovu
¢innost. SKD vyuZiva aj vietky $kolské priestory a ich kompletné vybavenie. Prostredie miestnosti
je estetické, miestnosti su svetlé , teplé a su vybavené takmer novym ndbytkom a dotvarané
detskymi pracami. Miestnosti su vybavené aj umyvadlom, osvetlenim, kdrenim a su vetrané
oknami. Koberce v miestnostiach, sliziace na odpocinok deti, su pravidelne Cistené. Hygienické
zariadenie je na prizemi , vybavené mydlom a toaletnym papierom. Deti na odloZenie
prebytocného oblecenia a prezivanie vyuzivaju vlastné skrinky na chodbe.

Personalne podmienky:

V SKD pracuju plne kvalifikované vychovavatelky. Vietky st ¢lenkami MZ a pravidelne sa
zG&astfiuju zasadnuti MZ SKD. Veddca MZ v ramci planu &innosti MZ navrhuje moznosti
vzdeldvania a sebavzdeldvania vychovavateliek na skvalitnenie pedagogickej ¢innosti v SKD.

3. ZAMERANIE A CINNOST SKD

Pri vychovnej praci SKD nadvéazuje v zékladnych principoch na kompetencie budované kolskym
vyucovanim. Deti pracuju v kolektive, maju svoje prava a povinnosti, buduju si hodnotovy systém,
pestuju zdravy Zivotny Styl, ziskavaju vedomosti, analyzuju informacie, riesSia nové situdacie, ziskavaju
zruénosti a ndvyky, ziskavaju zaklady kultirnej komunikacie, osvojuju si pravidla spolo¢enského
spravania. Cinnosti sa v SKD striedaju a nadvazuju na seba. Smeruju k ziskavaniu klti¢ovych
kompetencii. Vychovu mimo vyucovania realizujeme pravidelnymi, priebeznymi a prileZitostnymi
¢innostami v oddeleni, alebo v rdmci SKD:

- v priprave na vyucovanie a vzdelavacej ¢innosti
- zaujmovej Cinnosti
- oddychovej a relaxacnej Cinnosti

- rekreacnej ¢innosti



Cinnost $kolského klubu deti re$pektuje zakladné pedagogické poziadavky volného &asu, ktoré su
dobrovolnost, zaujimavost, snaha o podporenie aktivit deti.

4. CIELE VYCHOVNO-VZDELAVACEJ PRACE

Ciele vychovy v SKD vychdadzaju zo $kolského zakona a z analyzy podmienok $koly. Vieobecné ciele
mimoskolskej vychovy v SKD:

- kompenzovat u deti jednostrannu zataz pocas skolského vyucovania,
- vyuzivat detsku zvedavost k samostatnému mysleniu a tvoreniu vlastnych prac,

- pestovat zakladné pohybové schopnosti deti ako aj schopnosti odpocdinku, rekredcie a zaujmovych
aktivit,

- vyuZzivat poznatky, ktoré deti ziskali v skole a vhodnym spdsobom na ne nadviazat vo vychovnej
¢innosti,

- udit dieta zit v spolo¢nosti ostatnym, viest deti k osvojeniu si Zivotnych zruénosti a schopnosti,
- pokracovat v preventivnom programe skoly formou socialnych a komunikaénych hier,

- spravne motivovat deti ponukanim zaujmovych ¢innosti, rozvijat praktické zruénosti v roznych
¢innostiach, naudit deti vztahu k vlastnorucne vytvorenému vyrobku,

- podporovat osobnu spokojnost a pohodu,
- rozvijat osobnost dietata,
- podporovat telesny rozvoj a zdravie

5.1. Vzdeldvacia oblast

Cielové zameranie vychovnej oblasti:

- rozvijat autondmnost v priprave na vyucovanie

- rozvijat efektivne sposoby uéenia sa

- ziskavat nové poznatky a informacie z r6znych zdrojov
- ziskavat vztah k celoZivotnému vzdelavaniu

5.2 Spoloc¢ensko — vednd oblast

Cielové zameranie vychovnej oblasti:
- spolurozhodovat o Zivote v skupine
- rozvijat zaklady zru¢nosti sebahodnotenia, sebariadenia , sebamotivacie a empatie

- prejavovat Uctu k rodiom , starsim osobam



- prejavovat ohladuplnost k osobam so zdravotnym postihnutim

- pochopit vyznam dodrziavania ludskych prav a zakladnych slobéd
- posilnit zaklady hrdosti k narodnej a statnej prislusnosti

- kultivovat kultdrne navyky a vyjadrovanie sa

- vyjadrovat svoj nazor

- vediet vypocut opacny nazor

- vyuzivat vetky dostupné formy komunikacie

- rozlisit kultirne a nekultdrne prejavy v spravani sa

- vediet samostatne a kriticky riesit jednoduché konflikty

- poskytnut pomoc alebo pomoc privolat

5.3. Pracovno — technickd oblast

Cielové zameranie vychovnej oblasti:

- vediet samostatne si vyty¢ovat jednoduché osobné ciele

- rozumiet vyznamu osobnej zodpovednosti za vykonanu pracu
- vediet spolupracovat so skupinou

- rozvijat zaklady manualnych a technickych zru¢nosti

- ziskavat zéklady zruénosti potrebnych pre prakticky Zivot

- ziskat zakladné zruénosti v tvorbe jednoduchych projektov

5.4.Prirodovednd — environmentalna oblast

Cielové zameranie vychovnej oblasti:

- pochopit zakladné principy ochrany Zivotného prostredia, hodnotit vztahy medzi ¢lovekom a jeho
Zivotnym prostredim vo svojom okoli

- rozvijat vedomosti a zru¢nosti ,ktorymi mézu pomahat Zivotnému prostrediu jednoduchymi
¢innostami

5.5.Esteticko — vychovnad oblast

Cielové zameranie vychovnej oblasti:
- posilnit Gctu ku kultdrnym hodnotam v blizkom okoli

- rozvijat zaklady vztahu ku klasickému umeniu



- rozvijat talent a Specifické schopnosti

- rozvijat zaklady tvorivych schopnosti a zruénosti

- prejavovat pozitivny vztah k jednoduchej estetickej Gprave prostredia
- podielat sa na priprave kultirnych podujati v oddeleni

- objavovat krasu v beznom Zivote

5.6. Telovychovnd oblast

Cielové zameranie vychovnej oblasti:
- kultivovat zdkladné hygienické navyky

- rozvijat schopnost relaxovat pravidelnym cvicenim a pohybom - pochopit skodlivost faj¢enia
alkoholu a inych drog

- pochopit vyznam pravidelného pohybu a cvicenia

- pochopit vyznam dodrziavania zakladnych zasad zdravej vyzivy
- poznat zakladné principy zdravého Zivotného stylu

- rozvijat Sportovy talent a schopnosti

6. CHARAKTERISTIKA VYCHOVNEHO PROGRAMU SKD

6.1 Vychodiska VP SKD

Zakon ¢. 245/2008 o vychove a vzdeldvani (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych zakonov, -
koncepcia skoly, -Skolsky vzdelavaci program.

6.2 Zameranie a ¢innost v SKD

Vychovnd prdca nadvazuje na vyucovaci proces v Skole, rozvija, prehlbuje a upeviiuje vedomosti: Deti
ziskavaju vedomosti, analyzuju ziskané informacie, davaju ich do suvislosti, rieSia nové situacie,
problémy, ziskavaju zru¢nosti a navyky, zaklady komunikacie, maju svoje prava, ale aj povinnosti,
osvojuju si pravidla spolocenského sprdvania sa, pracuju v kolektive, mladsi sa ucia od starsich,
buduju si hodnotovy systém, pestuju zdravy Zivotny $tyl. Cinnosti sa v SKD striedaju a nadvézuju na
seba. Smeruju k ziskavaniu klu¢ovych kompetencii. Pri vychovnej praci v SKD nadvizujeme v
zakladnych principoch na kompetencie pre skolské vyucovanie.

6.2.1. Odpocinkova ¢innost M4 odstranit Unavu. Do denného rezimu sa zaraduje po vyucovani. -
relaxacia, ¢itanie, odpocinok na koberci, odpocinkové hry, rozpravanie- dialdég s detmi Dieta ziska
tieto kliticové kompetencie:

- ovlada re¢ a mimo slovnu komunikaciu,

- vie vyjadrit vlastny nazor,



- sa Ucinne zapaja do diskusie,
- vie riesit konflikty,

- komunikuje kultivovane.
6.2.2. Rekreaéna ¢innost

PrevaZuje v nej aktivny odpocinok s naro¢nejsimi pohybovymi prvkami. Hry a ¢innosti mézu byt
rusnejsie, sltzia ako kompenzdcia po sustredeni na vyucovani, realizuje sa:

a) v miestnosti: hry v triede, telocvic¢ni,
b) vonku: vychadzky, pobyt na Skolskom dvore, pohybové aktivity, Sportové hry.
6.2.3. Zaujmova c¢innost

Realizuje sa ako vzdelavacia alebo Sportova aktivita, ktord ma napomahat osobnostnému a
intelektovému rastu deti s prihliadanim na individudlne psychomotorické osobnosti a zaujmy dietata.

6.2.4. Priprava na vyucovanie

Okrem klasickej pripravy na vyucovanie — pisanie domacich uloh, sa vyuziva forma didaktickych hier,
testov, tajniciek, zabavnych kvizov.

7. STRATEGIE VYCHOVNO-VZDELAVACEJ CINNOSTI

Nase pedagogické stratégie smeruju k rozvijaniu kli¢ovych kompetencii, pripadne k utvaraniu novych
kompetencii dietata . Vzdelavanie v skolskom klube deti prebieha formou pravidelnych,
prilezitostnych a striedani organizovanych Cinnosti a spontannych aktivit. Zdkladom vsetkej ¢innosti
Skolskej druziny su hry zaloZené na zazitku ucastnikov, ktoré rozsiruju vedomosti, schopnosti,
navodzuju kladné emdcie.

Stratégie vychovno-vzdelavacej Cinnosti:
e Kompetencie udit sa uéit
- povzbudzujeme zvedavost a zaujem deti o nové informacie
- brainstormingom umoziiujeme detom vyjadrit a realizovat ich vlastné a vhodné napady
- prostrednictvom hier a dramatizacie a vedieme deti k sebahodnoteniu
- motivujeme deti k U¢asti na vedomostnych sutaziach
- humanistickym hodnotenim vytvdarame podmienky preto , aby deti mohli zazivat Uspech
- didaktickymi hrami motivujeme deti riesit nové, nezname ulohy a situdcie

- podporujeme projektové ucenie



e Komunika¢né kompetencie

- povzbudzujme deti ku vhodnej komunikécii so spoluZziakmi, vychovavatelmi a inymi fludmi v SKD aj
mimo SKD
- individudlnym pristupom podporujeme deti pri primeranom vyuzivani vSetkych dostupnych foriem

komunikacie
- vysvetlujeme detom vyznam otvorenej kultirnej komunikacie ( asertivita )

- v diskusii a v rozhovore vytvarame podmienky pre prezentaciu a obhajobu osobnych nazorov (

hadka )
- povzbudzujeme kritické myslenie deti
- subsidiaritou pomahame detom samostatne riesit jednoduché konflikty
- zazitkovou vychovou trénujeme deti trpezlivo a aktivne pocuvat, prijimat a davat spatnu vazbu
- povzbudzujeme priatelské vztahy v oddeleni aj medzi oddeleniami v SKD

e  Pracovné kompetencie
- motivujeme deti k samostatnosti a zodpovednosti za pripravu na vyucovanie
- humanistickym hodnotenim pomahame detom uvedomit si svoje dalsie rozvojové moznosti

- realizujeme pracovné ¢innosti v ktorych si deti mézu osvojit alebo rozvinut jednoduché manudélne

zruénosti potrebné pre prakticky Zivot

- pontkame detom r6znorodé a zaujimavé hry a vychovno- vzdeldvacie ¢innosti a zdujmové ¢innosti

- vysvetlujeme detom zéklady pouZivania IKT

e Socidlne kompetencie
- individudInym pristupom vedieme deti k reSpektovaniu Skolského poriadku
- v hrach vytvarame situécie v ktorych sa deti u¢ia pomahat si navzajom

- dramatizaciou a hrami vytvarame situacie v ktorych si deti rozvijaju zaklady emocionalnej

inteligencie: (sebavedomie, sebariadenie, sebamotivacia )
- povzbudzujeme deti k efektivnej spolupraci v oddeleni aj v SKD
- vysvetlujeme detom znaky Sikanovania, zneuZivania, tyrania a spdsoby branit sa proti nemu

- individudlnym pristupom podporujeme autondmiu kazdého dietata v skupine a u¢ime deti

reSpektovat Ulohy skupiny
- v hrach u¢ime deti zakladom empatie

- v spoloénych podujatiach, sutaziach, hrach vytvarame situdcie , ktoré dieta ucia tvorit kvalitné

medziludské vztahy (spoloéné riesenie problémov)



- trénujeme deti vypocut si odlisné nazory
- povzbudzujeme deti zdravo zit

- prikladmi, besedou s rodi¢mi a rozhovorom ucime deti vazit si pracu inych

e Obcianske kompetencie

- ¢itanim pribehu, sledovanim filmu, diskusiou pomahame detom orientovat sa v zakladnych
humanistickych hodnotach (pravda, zodpovednost, tolerancia, spolupraca )

- povzbudzujme deti k participacii na vytvarani spolo¢nych pravidiel v oddeleni a na Zivote v oddeleni
avSKD

- v hrach a vysvetlovanim uéime dieta poznat a domahat sa svojich prav kultdrnou formou

- rozhovorom, diskusiou, vychadzkami, exkurziami vedieme deti k prirodzenej hrdosti na kultirne a

historické pamiatky, zvyky a tradicie
- vysvetlujeme detom vyznam spoluzitia s inymi kultdrami
- v hrach vytvarame také situacie, ktoré detom umoznia uéit sa respektovat nazory ostatnych ludi

- vysvetlovanim, besedou s odbornikom, spolo¢nym projektom vedieme deti k Setreniu energiami,
potravinami, k triedeniu odpadu a ochrane Zivotného prostredia

e Kultdrne kompetencie

- povzbudzujeme a motivujme deti k prezentacii kultirnych prejavov v styku s ostatnymi fudmi ,deti
pozndvaju svoju aj iné kultdry, histdriu a tradicie ich predstavitelov, akceptacia kultirnej rozmanitosti

ako spolocenskej reality, rozvoj tolerancie

- vysvetlujeme detom zékladné zésady spoloéenskej etikety, aktivizujeme a trénujeme ich k aplikacii

v ich kazdodennom Zivote
- vysvetlujeme detom rozdiel medzi vulgarnym a kultdrnym spravanim sa

- vychadzkami, kreslenim, malovanim, diskusiou povzbudzujeme deti hladat krasu v beznych

kazdodennych veciach okolo neho

- ukazkami, ¢itanim, sledovanim videa, diskusiou poskytujeme detom informdcie o inych kultdrach a
kultdrnych tradiciach a naboZenstvach,; vedieme deti k ndboZenskej tolerancii

- motivujeme a povzbudzujeme deti k spolupraci na pripravovani kulturneho podujatia v skupine, v
SKD
- motivujeme deti k aktivnemu vytvaraniu kultirneho prostredia

- realizujeme tvorivé dielne, v ktorych deti mézu prezentovat originalne napady navrhy a postupy

8. VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA DETi



Pri hodnoteni dietata budeme sledovat jeho Grover dosahovania o¢akavanych vystupov v
jednotlivych oblastiach vychovy ( kompetencie Ziaka). V hodnoteni dietata reSpektujeme zmeny v
jeho osobnostnom vyvoiji ( otvorenost hodnotenia ) a pravo dietata na omyl . Dieta u¢ime
sebahodnoteniu. Pri hodnoteni deti uplatiiujeme tieto indikatory:

1. Vnatorny poriadok skoly, v ktorom sme po dohode rodi¢mi a vychovavatelmi urdili pravidla
spravania sa deti v SKD, ich prava a povinnosti .

2. Pravidla spoluzitia v oddeleni, ktoré si spolo¢ne uréuje vychovavatelka s detmi svojho oddelenia.

3. Uroveri schopnosti a zruénosti dietata. Pri hodnoteni deti aplikujeme metédy individualneho
pristupu, povzbudenia, pozorovania, rozhovoru , aktivizacie a Uzkej spoluprace s rodicmi deti .
Vysledky hodnotenia deti evidujeme v osobnom spise dietata. ReSpektujeme pravo dietata na omyl.

Nastroje hodnotenia:
- Spatna vazba od rodicov
- Spatnd vazba od ucitelov

- Pozorovanie deti pri ¢innosti



